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Newsletter BBZ Luzern, Mai 2024 

Mai 

Mittwoch, 1. Mai, Fleur kocht 12.00 Uhr. 
Donnerstag, 2. Mai, Yoga 10.30 Uhr. 
Montag, 6. Mai, Buchlesung Quatemberkinder 10.30 Uhr. 
Montag, 6. Mai, Restaurant Fontana Essen 12.00 Uhr. 
Dienstag, 7. Mai, Yoganachhollektion 13.30 Uhr. 
Mittwoch, 8. Mai, Ausflug ins Glarnerland. (BBZ geschlossen). 
Donnerstag, 9. Mai, Auffahrt BBZ geschlossen. 
Dienstag, 14. Mai, Lebensthemen im Gespräch 10.30 Uhr. 
Dienstag, 14. / 21. / 28. Mai, Yoga 13.30 Uhr. 
Donnerstag, 16. Mai, Yoganachhollektion 10.30 Uhr. 
Donnerstag, 16. Mai, Christina kocht, 12.00 Uhr. 
Donnerstag, 16. Mai, Spaziergang rund um Horw, 13.30 Uhr. 
Montag, 20. Mai, Pfingstmontag BBZ geschlossen.  
Dienstag, 21. Mai, Buchlesung Quatemberkinder 10.30 Uhr. 
Dienstag, 21. Mai, Restaurant Fontana Essen 12.00 Uhr. 
Mittwoch, 22. Mai, Fleur kocht 12.00 Uhr. 
Donnerstag, 23. Mai, Yoga 10.30 Uhr. 
Donnerstag, 23. Mai, BBZ Essen 12.00 Uhr. 
Montag, 27. Mai, Braille Lesezirkel mit Erika 09.30 Uhr. 
Montag, 27. Mai, Sommer Apéro 14.00 Uhr. 
Mittwoch, 29. Mai, BBZ geschlossen. 
Donnerstag, 30. Mai, Fronleichnam BBZ geschlossen. 

Vorschau Juni 

Montag, 3. Juni, Buchlesung Quatemberkinder 10.30 Uhr. 
Montag, 3. Juni, Spielenachmittag 13.00 Uhr. 
Dienstag, 4. Juni, QV 10.00 Uhr. 
Dienstag, 4. Juni, Restaurant Fontana Essen 12.00 Uhr. 
Dienstag, 4. Juni, Hilfsmitteltag von Fachstelle 13.30 Uhr. 
Montag, 10. Juni, Wursten mit Stefan Hitz 08.00 Uhr. 
Montag, 10. Juni, Mittagessen (grillieren der eigenen Wurst) 12.00 Uhr. 
Dienstag, 11. Juni, Kulturtag. 
Donnerstag, 13. / 20. / 27. Juni, Yoga 10.30 Uhr. 
Donnerstag, 13. Juni, Spaziergang rund um Horw 13.00 Uhr. 
Montag, 17. Juni, Buchlesung Quatemberkinder 10.30 Uhr. 
Dienstag, 18. / 25. Juni, Yoga 13.30 Uhr. 
Dienstag, 18. / 25. Juni, Theaterkurs 09.30 Uhr. 
Dienstag, 18. Juni, Restaurant Fontana Essen 12.00 Uhr. 
Mittwoch, 19. Juni, Fleur kocht 12.00 Uhr. 
Montag, 24. Juni, Braille Lesezirkel mit Erika 09.30 Uhr. 
Montag, 24. Juni, Monika und Emil kochen 12.00 Uhr. 
Mittwoch, 26. Juni, Fleur kocht 12.00 Uhr. 

Sommer Apéro 

Am 27. Mai bereiten wir im BBZ einen kleinen Sommer Apéro vor. Ab 14.00 Uhr gibt es kleine 
Snacks und erfrischende Getränke. Kostenpunkt 5.- Fr. Bitte last uns wissen bis am Donnerstag, 
23. Mai ober ihr dabei seid. Wir freuen uns auf einen geselligen Nachmittag mit Euch. 
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QV und Hilfsmitteltag 

Am Dienstag, 4. Juni findet die Quartalsversammlung statt, dazu folgt noch eine separate Einla-
dung mit den aktuellen Traktanden. Nach dem Mittag haben wir Besuch von der Fachstelle Sehbe-
hinderung Zentralschweiz, so habt ihr die Möglichkeit hier im BBZ euch auszutauschen und allfäl-
lige Hilfsmittel auszuprobieren. Weitere Infos folgen. 

Kulturtag 

Bald steht der Kulturtag wieder vor der Tür, Erich ist bereit fleissig am Organisieren und hat bereits 
die Einladung vorbereitet. Der Kulturtag findet am Dienstag, 11. Juni statt und unsere reise führt 
uns dieses Jahr nach Interlaken, weiter Infos könnt ihr der Einladung entnehmen. Wir freuen uns 
auf Zahlreiche Anmeldungen. 

Jahresplanung 2024 BBZ Luzern 

Montag, 22. Juli. bis Sonntag, 04. August, Betriebsferien BBZ geschlossen.  
Donnerstag, 15. August, Mariä Himmelfahrt BBZ geschlossen.  
Dienstag, 10. September, QV. 
Dienstag, 17. September, BBZ-Ausflug (BBZ geschlossen). 
Dienstag, 17. Dezember, QV mit Weihnachtsessen. 
Montag, 23. Dezember - Sonntag, 05. Januar 2025, Weihnachtsferien BBZ geschlossen. 


