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Liebes Aktivmitglied 
Liebes Solidarmitglied


Mit schnellen Schritten wird es Herbst und wir hoffen, dass er uns noch einige herrliche Tage bringen wird. Die verbleibenden Monate dieses Jahres bieten Ihnen wiederum Gelegenheit zur Teilnahme an interessanten und tollen Anlässen unserer Sektion. 

Der Vorstand
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· Der ’Sehtreff‘ im Prima Vista ab 25. Oktober
· Familienabend im Restaurant L’Esprit am 3. November
· Nothelferkurs im Prima Vista am 17. + 24. November
· Abendverkauf für Behinderte am 27. November
· Heiligabend im Prima Vista am 24. Dezember
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Dringend neue Vorstandsmitglieder gesucht

Leider müssen wir uns mit der Tatsache auseinandersetzen, dass drei Vorstandsmitglieder der Sektion Nordwestschweiz ihre Demission auf die Generalversammlung vom 23. März 2019 einreichen werden. Es betrifft Pius Odermatt (Präsident), Markus Kaiser (Vizepräsident) und Chantal Wilhelm.

In den Sektionsstatuten steht unter (Art. 17 Zusammensetzung: 1. Der Sektionsvorstand setzt sich aus fünf bis sieben Mitgliedern zusammen). Nach den drei Demissionen ist also der Sektionsvorstand nicht mehr beschlussfähig, da lediglich noch drei Vorstandsmitglieder verbleiben. Es ist demnach 
unabdingbar, dass der Vorstand aufgestockt wird.

Es ist eine interessante und vielseitige Aufgabe im Vorstand mitzuarbeiten, welche viel Einblick in die Selbsthilfe, den SBV und die Vernetzung mit verschiedenen Partnerorganisationen bietet. Die Mitarbeit im Sektionsvorstand ist ein sinnvolles Engagement. Wer möchte kann sich in sehbehindertengerechten Kursen auf einem Interessengebiet weiterbilden. Es gibt, nebst schönen Begegnungen, ganz unterschiedliche Aufgaben die wir nach den Stärken der Vorstandsmitglieder verteilen. Auch pflegen wir einen freundschaftlichen Umgang und unterstützen uns gegenseitig. 

Argumente für eine Mitarbeit im Vorstand:

· Betroffenheit macht stark.
· Eigene Betroffenheit kann motivieren.
· Betroffene haben ein persönliches Interesse, sich für wirksame Lösungen einzusetzen, um davon selber zu profitieren.
· Betroffene sind Experten, sie sind reich an behinderungsspezifischer Erfahrung. Sie wissen, wie sich die Behinderung in den verschiedenen Lebenssituationen auswirkt. Sie können am besten beurteilen, was taugt und was nicht, was ihnen nützt und weiterhilft, weil sie es am eigenen Leib erfahren.

Diese Argumente sind es wert, sich ernsthaft mit einer Kandidatur für einen Vorstandssitz auseinander zu setzen. Machen Sie auch Ihre Freunde auf diese sinnvolle Möglichkeit aufmerksam.

Gerne steht Ihnen Pius Odermatt für weitere Informationen wie folgt zur Verfügung:
Tel: 061 692 08 94 / Mail: piusodermatt@gmx.net
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PS: Infos über Sektionsaktivitäten und weiteres mehr holen Sie sich unter:
Info-Tel. 061 303 30 46
VoiceNet 031 390 88 88
https://www.sbv-fsa.ch/sektionen/nordwestschweiz


Einladung zum Spieletreff mit Norbert Müller

Am Samstag, 13.Oktober ist es wieder soweit. Zwischen 11:00 und 17:00 Uhr
treffen sich Spielfreudige im Begegnungszentrum Prima Vista. Genauere Informationen auf VoiceNet oder der Sektions-Homepage.

Anmeldung bis 8.Oktober bei Norbert Müller
Tel.: 079 639 17 73 / E-Mail: norbert@millernorbert.de

Tag des Weissen Stocks
Am 15. Oktober findet jedes Jahr der Tag des Weissen Stocks statt. Nach zwei Jahren mit Kundgebungen zu unseren Anliegen im Bezug auf die Mobilität finden dieses Jahr wieder regionale Anlässe statt. Wir werden am Montag, 15. Oktober mit einem Stand am Aeschenplatz bei der Tramhaltestelle Richtung Bahnhof vertreten sein. Hier wird die Bevölkerung über die Bedeutung und den Einsatz des weissen Stocks informiert. Wir sensibilisieren die Leute darüber, was für Menschen mit Seheinschränkungen zur sicheren Mobilität und guten Orientierung im öffentlichen Raum notwendig ist. Vielleicht finden Sie Zeit bei uns vorbeizuschauen.

„Sehtreff“

Liebe Mitglieder
Die Begegnungsplattform „Sehtreff“ wird wieder ab Oktober 2018 aktiviert. Wir treffen uns einmal im Monat, jeweils an einem Donnerstag vom 14.00 bis 16.00 Uhr im Prima Vista. Das Hauptgewicht beim „Sehtreff“ liegt im Austausch, in der Unterstützung, im Dialog unserer eigenen Betroffenheit als Sehbehinderte. Wie gehen wir um mit dem Defizit, praktisch im Alltag, wie beeinflusst es meine Beziehungen privat, im Allgemeinen, was macht es mit mir? Wie gehen andere Betroffene mit der ähnlichen Problematik um? Natürlich können auch andere Themen, die den Teilnehmerinnen und Teilnehmer unter den Nägeln brennen, in der Runde eingebracht werden.
Leitung: Paolo Fraschina

Daten:
· Do. 25.10.2018, 14.00h
· Do. 29.11.2018, 14.00h
· Do. 20.12.2018, 14.00h

Anmeldung an:
Paolo Fraschina
Tel. 061 332 23 31
p.a.fraschina@bluewin.ch


Einladung zum diesjährigen Familienabend 

Einmal mehr findet unser traditionelles Fest im Saal des  Restaurant L’Esprit statt. Die Organisatorin Chantal Wilhelm lädt Sie ganz herzlich zu diesem gemütlichen Nachmittag und Abend ein.
 

Datum:		Samstag, 3. November 2018
Ort:		Restaurant L’Esprit 
		Kirchgemeindezentrum der Heiliggeistkirche
		Laufenstrasse 44
		4053 Basel

Tram Nr. 15 und 16 Haltestelle Heiliggeistkirche
Seitlich der Kirche entlang die Güterstrasse weitergehen, bei der
1. Querstrasse „Laufenstrasse“ nach rechts abbiegen, ein Stück 
weiter und schon erreichen Sie rechts den Eingang.
Tram Nr. 10 und 11 Haltestelle Münchensteinerstrasse
Die Strasse überqueren, ein kurzes Stück nach links, dann nach rechts in die Laufenstrasse, dieser entlang, die Güterstrasse überqueren und weiter bis zum erwähnten Eingang rechts. 


Zeit:		Türöffnung um 15.30 Uhr
		Beginn des Programms 16.00 Uhr
		Abendessen 18.30 Uhr

Kosten:		Fr. 30.00 für Aktiv- und Passivmitglieder

Aktivmitglieder haben Anrecht auf eine Begleitperson zu demselben Preis.  Alle weiteren Besucher bezahlen Fr. 50.--
In diesem Preis inbegriffen sind das Rahmenprogramm und
ein feines Nachtessen.
Die Getränke gehen zu Lasten der TeilnehmerInnen.
Ab 16 Uhr erwartet Sie ein humorvolles Programm, und auch die beliebte Tombola wird nicht fehlen.

Nach dem feinen Nachtessen wird uns wie bereits letztes Jahr Eurosound-Ruedi musikalisch durch den Abend begleiten und Sie haben Gelegenheit das Tanzbein zu schwingen. 

Anmeldung:  bis spätestens Donnerstag, 18. Oktober 2018

bei Chantal Wilhelm, Tel: 061 721 57 69
E-Mail: chantal.springinsfeld@bluewin.ch
Wer Diät benötigt oder an der Tramhaltestelle abgeholt werden möchte, teilt dies bitte bei der Anmeldung mit.
Wichtig:
Da wir für jedes angemeldete Nachtessen bezahlen müssen, 
bitten wir Sie sich auch wieder abzumelden, falls Sie für den 
Anlass kurzfristig verhindert sein sollten.

Der Vorstand freut sich, mit Ihnen einen schönen gemeinsamen 
Nachmittag und Abend zu verbringen.


Einladung zum Nothelferkurs für Blinde und Sehbehinderte

Liebe Mitglieder der Sektion Nordwestschweiz 

Unser Kurs vom Januar 2018 wurde gut besucht und die Teilnehmenden konnten viel profitieren. Da nicht alle Interessierten teilnehmen konnten führen wir den Kurs nochmals durch.

Richtig reagieren in einer Notsituation oder bei einem Unfall in Ihrem Umfeld. Dieses Wissen möchten wir auch unseren Mitgliedern zugänglich machen. 
Die KursleiterInnen sind erfahren im Unterricht von blinden und sehbehinderten Menschen und die Kursinhalte sind speziell den Möglichkeiten von seheingeschränkten TeilnehmerInnen angepasst. 

Es geht darum, eine Situation richtig zu beurteilen und Massnahmen wie korrekte Lagerung, Blutung stillen, Verbände anlegen oder Herzmassage und Beatmung zu erlernen.

Ort:	Begegnungszentrum Prima Vista
	St. Gallerring 81, 4055 Basel  
Wann:		Samstag, 17. November 2018 
Samstag, 24. November 2018
Zeit:			 jeweils: 09.00 -  14.00 Uhr
Es wird jeweils eine Imbisspause geben.

Kursleitung:	Frau Esther Erni und
Frau Evi Buck
Ausbilderinnen FA
Spezialisiert auf Handicapkurse
			Argus Rettungsschule

Die Kurskosten übernimmt freundlicherweise erneut der Lions-Club Solothurn-Leimental. Dafür danken wir dem Lions-Club sehr herzlich. 

Die Teilnehmerzahl ist beschränkt. 
Da wir teilweise auf dem Boden, auf Matten arbeiten, bitten wir Sie bequeme Kleider anzuziehen.

Anmeldungen bis 22. Oktober 2018 an:
Pius Odermatt
Tel: 061 692 08 94
Mail: piusodermatt@gmx.net


Information zum Abendverkauf für Behinderte 

Auch in diesem Jahr gibt es den speziellen Abendverkauf für Behinderte und Betagte. Er findet im Kaufhaus Manor an der Greifengasse in Basel voraussichtlich am Dienstag, 27.November statt.

Auch für diesen Anlass müssen Sie sich anmelden. Sie bekommen dann einen Kleber, der Sie zum Zutritt berechtigt. 

Wenn Sie den Abendverkauf besuchen möchten, melden Sie sich bis spätestens 8.November bei: 
Ruth Meister, Tel.: 061 421 78 69, Mail: ruot.meister@bluewin.ch


Heiligabend im Prima Vista

Sind Sie am Heiligabend nicht gerne allein, dann kommen Sie doch zu uns ins Begegnungszentrum Prima Vista, St. Galler-Ring 81. Sektionsmitglieder mit ihren Angehörigen und Freunden sind herzlich eingeladen, bei uns einige gemütliche Stunden zu verbringen.

Wir treffen uns am Montag, 24. Dezember um 17 Uhr
zum Nachtessen. 

Den Abend verbringen wir ganz gemütlich mit Plaudern, vielleicht macht jemand Musik oder erzählt eine Geschichte.

Möchten Sie dabei sein, dann melden Sie sich bitte bis Montag, 17. Dezember bei:
Ruth Meister, Tel.: 061 421 78 69, Mail: ruot.meister@bluewin.ch


Wanderdaten von Oktober bis Dezember 2018

Einmal im Monat, meistens ist es der letzte Samstag, wird vom unserem Wanderteam eine leichte oder mittelschwere Wanderung organisiert. Mal sind wir in der Region, hin und wieder auch etwas weiter weg unterwegs. Das Mittagessen wird jeweils in einem Restaurant eingenommen.
Einzelheiten zum Programm oder auch kurzfristige Terminänderungen erfahren Sie über unser Infotelefon 061 303 30 46 oder über das VoiceNet 031 390 88 88. 
Anmeldung direkt beim jeweiligen Wanderleiter. Für eine Begleitperson ist jeder Teilnehmer selber verantwortlich.

Nächste Wanderdaten:

Samstag, 29. September 2018
Wanderleitung: Erika Hammel
Tel. 061 599 64 89 
E-Mai:  erika.hammel@yandoo.de

Samstag, 27. Oktober 2018
Wanderleitung: Barbara Böttinger
Tel. 061 641 63 37
E-Mai:  barbaraboe@bluewin.ch

Samstag, 24. November 2018
Wanderleitung: Peter und Vreni Geiger
Tel. 061 831 27 08
E-Mai:  mervina-reisen@bluewin.ch oder vreni.geiger@bluewin.ch

Samstag, 15. Dezember 2018
Wanderleitung: Ruth und Otto Meister
Tel. 061 421 78 69
E-Mai:  ruot.meisterl@bluewin.ch
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